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Achtung Auto: Presseinformation.

»~Achtung Auto” - mit der ADAC Stiftung Anhalteweg und Sicherung im Auto praxisnah lernen.
* Das interaktive Verkehrserziehungsprogramm fiir Schulen
* Ein wichtiger Beitrag zur Unfallpravention fiir Fiinft- und Sechstkldssler
* Deutschlandweit 6.000 Veranstaltungen pro Jahr

Das Verkehrserziehungsprogramm +Achtung Auto” wird seit dem 1. Januar 2020 von der ADAC Stiftung mit Unterstiitzung der
ADAC Regionalclubs bundesweit durchgefiihrt.

Dr. Andrea David, Vorstand der ADAC Stiftung: ,Unser Programm ,Achtung Auto’ sensibilisiert Schiiler im Alter zwischen zehn und
zwolf Jahren flr Gefahren im StraRenverkehr. Die Kinder erleben in praktischen Unterrichtseinheiten zum Anhalteweg, wie lange
es dauert, bis ein Fahrzeug bei unterschiedlichen Geschwindigkeiten zum Stehen kommt, und verinnerlichen die Bedeutung der
richtigen Sicherung im Auto. Auch die Gefahr der Ablenkung durch die Nutzung digitaler Medien im StraRenverkehr ist ein wichti-
ger Baustein des Programms. Wir freuen uns, dass wir mit ,Achtung Auto’ unsere Projektvielfalt im Forderschwerpunkt Unfallpra-
vention maBgeblich erweitern und eine weitere Altersgruppe mit dem wichtigen Thema Verkehrserziehung erreichen konnen.”

»Achtung Auto” richtet sich an Flinft- und Sechstklassler aller Schularten und ist kostenlos. In dem rund 90-minGtigen Programm
vermitteln speziell ausgebildete Moderatoren den Kindern die zentralen Gefahren im StraBenverkehr - einpragsam, interaktiv

und mit jeder Menge SpaR.

Die Schiller lernen in praktischen Ubungen, was die Formel Reaktionsweg + Bremsweg = Anhalteweg bedeutet. Mit Lauf- und
Stopp-Spielen erfahren die Kinder, dass auch sie einen eigenen Anhalteweg haben und nicht abrupt stehen bleiben kénnen.
Durch die Beobachtung und Vermessung des Anhaltewegs eines abbremsenden Fahrzeugs bei unterschiedlichen Geschwindig-
keiten und Fahrbahnzustinden kénnen sie das zuvor selbst Erlebte aufs Auto ubertragen und besser verinnerlichen. In Selbstver-
suchen stellen sie fest, wie ablenkend Smartphone und Kopfhérer tatsachlich sind. Und zum Abschluss kénnen die Schuler -
naturlich freiwillig und angemessen gesichert - eine Vollbremsung bei 30 km/h als Mitfahrer im Aktionsfahrzeug erleben und so

erfahren, wie wichtig die richtige Sicherung im Auto ist,

Die ADAC Stiftung setzt das Programm ,, Achtung Auto" seit dem 1. Januar 2020 mit Unterstitzung der 18 ADAC Regionalclubs
deutschlandweit um. Durchgefiihrt werden jahrlich rund 6.000 Veranstaltungen von 100 speziell geschulten Moderatoren. die mit

den Programmmaterialien direkt an die Schulen kommen.

Termin:

Veranstaltungsort: __

Nahere Informationen erhalten Sie bei der ADAC Stiftung: stiftung.adac.de/achtungauto

Uber die ADAC Stiftung: Die gemeinniitzige und mildtitige ADAC Stiftung fordert Forschungs- und BildungsmaRnahmen zur Ver-
meidung von Unfallen, um mit wissenschaftlichen Erkenntnissen die Sicherheit im StraRenverkehr zu erhéhen. AuRerdem sensibi-
lisiert die ADAC Stiftung Kinder und Jugendliche mit eigenen Programmen fiir Gefahren im StraRenverkehr. Durch die Forderung
der Mobilitatsforschung trigt die Stiftung dazu bei, den StraRenverkehr nachhaltiger zu gestalten, Zudem leistet die ADAC Stiftung
einen wichtigen Beitrag zu mehr Sicherheit und Innovation im Bereich Amateur-Motorsport. Die Stiftung unterstiitzt auRerdem
hilfsbedlirftige Unfallopfer mit MaBnahmen, die ihnen ein Stlick ihrer persénlichen Mobilitit zurlickgeben. Mit dem Férderschwer-
punkt Rettung aus Lebensgefahr unterst(itzt die ADAC Stiftung die Luftrettung im In- und Ausland und die Verbesserung der akut-
und notfallmedizinischen Versorgung von Notfallopfern. Die ADAC Luftrettung gGmbH ist eine 100-prozentige Tochter der ADAC

Stiftung und eine der grofiten Luftrettungsorganisationen in Europa.




